YOGA SCHULE BERN

NACH DER METHODE VON B.K.S.IYENGAR

Schinzlihalde 23

3013 Bern

Stundenplan ab Oktober 2011

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

A2-M1 09.15-10.45 GG

M2 09.15-10.45 GG

F 09.10-10.50 GP

M1 09.15-10.45 BB

A2-M112.15-13.30 BB

M2 12.15-13.45 BB

A1-212.15-13.30 DD

A2 16.30-17.45 DB

Schwangere
16.30-1745  BB/GG

M1-2 16.15-17.45 GG

M1 18.00-19.30 BB

A2 18.00-19.30 GP

A1 18.00-19.15 DD

M1 18.00-19.30 GG

M1 18.00-19.30 DB

M2 19.45-21.15 BB

M2-F 19.45-21.30 GP

A2 19.45-21.15 DB

A1-219.45-21.15 GG

versaumte Stunden kdénnen - in Ausnahmefallen und na

ch Absprache - kompensiert werden

Kursleiterlnnen

Adresse

o=
&

Stufen

BB

Brigitte Bogli

Mezenerweg 3, 3013 Bern

031 333 4200

A1/A2 Anfénge/1.+2. Stufe

GG

Gerda Gurtner

Nussbaumstrasse 48a, 3006 Bern

031 961 2080

M1 Mittel / 1. Stufe

GP

Geri Pfammatter

Herzogstrasse 10, 3014 Bern

031 352 6734

M2 Mittel / 2. Stufe

DB

Doris Boehlen

Hint. Engehaldenstr. 34, 3004 Bern

078 710 5797

F Fortgeschrittene

DD

Dorian Dehlinger

Wylerringstrasse 45, 3014 Bern

031 332 5907

WWWw.iyengar-yoga-bern.ch

44.\ yoga.schule.bern@bluewin.ch




