
Sommer 2026
5-Tage-Intensiv-Kurse mit Judith Adank

                    27.7.–31.7.26                             3.8.– 7.8.26  

iyengar-
         yoga -
                 bern . 
                      ch

Zeit: 
8:00 – 11:45 Uhr  

Kosten: 
CHF 250.–

Anmeldung: 
jadank@gmx.ch 

Ort: 
iyengar-yoga-bern
Schänzlihalde 23

3013 Bern 
(Tram No 9 

Haltestelle: Kursaal)

1. Kurs 2. Kurs 


