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Quartal	4/2026	
12.	Oktober	bis	18.	Dezember	2026	
	

10	Lektionen	-	Quartalspreis:	CHF	300.--	
	 	
	 	
	
>	 Herbstferien	-	keine	regulären	Klassen	
	 -->	Samstag,	19.	September,	bis	Sonntag,	11.	Oktober	2026	
	
	
>	 Drop	in-Klasse	mit	Geri	
	 -->	Dienstag,	22.	September	2026,	18:00	bis	19:30	Uhr	
	
	
>	 Iyengar	Yoga-Intensivkurs	mit	Brigitte	
	 -->	Montag,	5.	Oktober,	bis	Freitag,	9.	Oktober	2026,	jeweils	9:00	bis	12:00	Uhr	
	
	
>	 Yogasamstag	mit	Brigitte	
	 -->	Samstag,	12.	Dezember	2026,	9:00	bis	12:00	Uhr	
	
	
>	 Weihnachtsferien	-	keine	regulären	Klassen	
	 -->	Samstag,	19.	Dezember	2026,	bis	Sonntag,	10.	Januar	2027	
	
	
	
Das	komplette	Kursangebot	findest	du	unter	www.iyengar-yoga-bern.ch	
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